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1. Пояснительная записка

Данная рабочая учебная программа по курсу  в начальной школе разработана в соответствии со ст.14 п.5, ст.15 п.1, ст.32 п.6,7 Закона «Об образовании» Российской Федерации, Уставом школы, Положением об организации образовательного процесса на начальной ступени общего среднего образования, с основной образовательной программой начального общего образования
Для разработки учебной программы были использованы следующие материалы:
[bookmark: _GoBack]1. Основная образовательная программа начального общего образования Название ОУ;
2. Примерная программа по курсу «Изобразительное искусство и художественный труд» (1-4) автор: Ю. А. Полуянов (методическое пособие для учителя начальной школы, система Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова.- М., Вита-Пресс, 2007).
3. Диагностика общего и художественного развития детей по их рисункам: автор Ю. А. Полуянов, Рига - 19(пособие для школьных психологов)
3. Методические рекомендации по организации образовательного процесса в начальной школе (система Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова) // Первое сентября, №19, 2004.

Для чего следует развивать художественно-эстетические способности ребенка?

            Существует много видов деятельности ребенка, но есть одна, которая не оставляет равнодушным никого, которая неизменно вызывает много эмоций – это рисование. Рисование развивает, рисование учит, рисование открывает новый мир красок, форм, ощущений. А если это не просто рисование, а целый комплекс различных видов работ (моделирование, конструирование, лепка, "песочная страна" и многое другое) то такие занятия становятся не только мощным фактором детского развития вообще, но и средством развития художественно-эстетических способностей ребенка.

           Многие взрослые считают, что развитие ребенка определяется, в основном, его интеллектуальными способностями, что умения читать, писать, считать являются основными показателями его готовности к школе. А на практике как педагоги, а позднее и сами родители, видят, что эти умения не обеспечивают успешность обучения, нормальное поведение и в целом адаптацию детей к новым условиям школьного обучения. Причиной такого положения дел является не соблюдение закономерностей природосообразного развития психики ребенка , нарушение которого обязательно проявится в виде неврозов, хронических заболеваний, так называемой лени ребенка, его отказе в послушании, нежелании учиться, нарушений двигательной эмоционально-мотивационной сферы ребенка. 

         Возраст ребенка предназначен природой для развития действенных и образных процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления. Средствами их развития являются практические действия, чувства и переживания ребенка, т.е его сенсорно-чувственный опыт. Совсем неправильно мыслят взрослые, считая, что ребенок может познавать мир, осваивая его через получение готовых знаний, через чужой (родительский) опыт. По утверждениям выдающихся психологов XX века Л.С Выготского и Ж. Пиаже ребенок развивается только в процессе переживания сложных ситуаций, накопления и осмысления собственного опыта. Лишь собственный опыт дает ребенку ощутить радость восприятия мира во всём его чувственном многообразии, проявить непосредственность реакции, быть эмоционально открытым и доброжелательным, а главное быть активным деятелем и творцом. 

Как влияет художественно-изобразительная деятельность на развитие ребенка?

             Целью развития человека в каждом возрасте является гармоничное развитие. В детском возрасте фактором гармоничного развития является творческая деятельность, т.к. именно возраст 7-8 лет, наиболее благоприятен для развития творчества, условиями развития которого является художественно-эстетическая деятельность. В процессе этой деятельности формируются перцептивная (воспринимающая) деятельность, усваиваются общечеловеческие ценности и нормы, развиваются возрастные личностные качества (восприятие эстетических явлений, образное мышление, продуктивное воображение, соучастие, опережающая эмоциональная оценка) через ознакомление детей с достижениями культуры и собственную творческую деятельность.

            Существует много видов творческой деятельности ребенка, но есть одна, которая не оставляет равнодушным никого, которая неизменно вызывает много эмоций – это рисование. Рисование развивает, рисование учит, рисование открывает новый мир красок, форм, ощущений. А если это не просто рисование, а целый комплекс различных видов работ (моделирование, конструирование, лепка, «песочная страна» и многое другое) то такие занятия наиболее полно смогут обеспечить творческое самовыражение ребенка.

            Когда ребенок берет в руки карандаш, в работу сразу же включаются его зрительные, двигательные и осязательные анализаторы. Кроме того, включается воображение и те отделы мозга, которые отвечают за возможности человека принимать решения. Таким образом, рисование развивает память, внимание, мелкую моторику, а также учит ребенка думать, анализировать, соизмерять, сравнивать, воображать и принимать решения. Формирование словарного запаса и связной речи у ребенка тоже во многом зависит от процесса рисования, поскольку разнообразие окружающего мира способствует обогащению лексики малыша.

             Рисование развивает чувственно-двигательную координацию, так как требует согласованного участия многих психических функций. По мнению специалистов, рисование участвует в согласовании межполушарных взаимоотношений, поскольку в процессе рисования активизируется конкретно-образное мышление, связанное в основном с работой правого полушария, и абстрактно-логическое, за которое ответственно левое полушарие.

            Режим работы левого полушария — аналитический, вербальный, вычислительный, последовательный, символический, линейный, объективный. Левое полушарие специализируется на вербальном, логическом, аналитическом мышлении, оно отлично проявляет себя в символической абстракции, речи, чтении, письме, его система линейна первые вопросы решаются первыми, а вторые вторыми.

            Режим работы правого полушария — интуитивный, субъективный, синтетический, целостный, не связанный со временем. В режиме работы правого полушария можно воспринимать вещи и события посредством внутреннего зрения и воображения. Используя правое полушарие, можно мечтать, понимать метафоры, создавать новые комбинации идей.

               Будучи напрямую связанным с важнейшими функциями (зрение, двигательная координация, речь, мышление), рисование не просто способствует развитию каждой из этих функций, но и связывает их между собой.

             Наиболее эффективной формой развития художественно- эстетичеких способностей ребенка является изо-студия, в рамках которой возможно систематическое и целенаправленное воздействие.

Что получает ребенок, посещая занятия в изо-студии?

            Изо - студия способствует творческому развития, духовно-нравственному воспитанию личности ребенка, развивает художественно-эстетические способности, эстетическое отношение к окружающему миру.
            Цель деятельности изо-судии: развивать способности ребенка, которые способствуют личностному росту и позволяют в полной мере реализовать его творческий потенциал.

Для реализации этой цели предполагается решение комплекса взаимосвязанных задач:
1. Заложить основу для развития природных задатков, и способностей к самореализации в различных видах и формах художественно-творческой деятельности;
2. Развивать у ребенка потребность воспринимать, чувствовать и понимать прекрасное в жизни, природе, искусстве;
3. Знакомить детей с разными видами искусств для обогащения зрительных впечатлений и формирования эстетических чувств и оценок;
4. Развить творческое воображение ребёнка, способствующее реализации его идей в художественных работах; 
5. Сформировать ребёнка как творческую личность;
6. Развивать эстетический вкус, воображение, фантазию, усидчивость, трудолюбие;
7. Развивать у детей умения передавать художественными средствами свои чувства и переживания;
8. Создавать условия для экспериментирования с различными художественными материалами, инструментами, изобразительными техниками и самостоятельного художественного творчества;
9. Развивать у ребенка интерес к внутреннему миру человека, способность к сопереживанию и отзывчивости;
10. Создавать атмосферу защищенности и эмоционального благополучия, позволяющую ребенку пребывать в своем естественном состоянии;
11. Учить взаимодействию и пониманию другого человека в процессе совместной деятельности; 
12. Знакомить с шедеврами мировой и национальной культуры:
13. Осуществлять коррекцию нарушений развития ребенка. 


2. Планируемые результаты обучения и система оценивания
Занятия носят интегрированный характер, что позволяет сохранить внимание и интерес ребенка без усталости и снижения работоспособности и ,тем самым, решить проблему здоровьясбережения.
Дети работают на листах различных форматов, в различных техниках, различными материалами, которые могут сами выбирать для своего творчества. 
Сопровождение занятий музыкой, сказкой, литературными произведениями, играми усиливает эмоциональный компонент и помогает творческому самовыражению.
Наряду с развитием творческих способностей в процессе рисования происходит развитие речи и интеллекта.
В целом занятия детей изобразительной деятельностью способствуют развитию:
· мелкой моторики,
· концентрации внимания,
· пространственного мышления,
· координации движений,
· образного и логического мышления,
· творческих способностей,
· успешности ребенка,
· индивидуальности ребенка,
· способности комбинировать,
· саморегуляции и самоконтролю.
Сам процесс рисования оказывает на ребенка не просто развивающий эффект, но и положительное психологическое воздействие. Он помогает ему избавиться от боязней, страхов, нервных потрясений, сформировать позитивную самооценку и уверенность в своих действиях и поступках , т.к. изобразительно-игровое пространство, материал, образ в рисунке являются для проблемных детей средством психологической защиты, которое помогает им в преодолении трудных жизненных обстоятельств.
3. Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение образовательного процесса
Одним из непременных условий успешной реализации курса является разнообразие форм и видов работы, которые способствуют развитию творческих возможностей учащихся, ставя их в позицию активных участников. С целью создания  условий для самореализации детей используется:
· включение в занятия игровых элементов, стимулирующих инициативу и активность детей;
· создание благоприятных диалоговых социально-психологических условий для свободного межличностного общения;
· моральное поощрение инициативы и творчества;
· продуманное сочетание индивидуальных, групповых и коллективных форм деятельности;
· регулирование активности и отдыха (расслабления).
На занятиях широко применяются:
· просмотры с последующим обсуждением и анализом;
· словесные методы обучения (рассказ, беседа, побуждающий или подводящий диалог);
· метод наблюдений над «языком» анимации, секретами создания образа, съемки, монтажа и пр.;
· наглядные методы обучения (увидел – понравилось - попробовал сам);
· работа на натуре (выезды на природу – экскурсии, экологические акции - и занятия с природным материалом на пришкольной территории);

Дети с удовольствием участвуют в проведении конкурсов и фестивалей. Здесь активен каждый, он не слушатель, не сторонний наблюдатель, а непосредственный участник, вникающий во все детали работы. Соревнования обычно проводятся в занимательной форме, что гораздо более эффективно в данном возрасте, чем просто указание условий конкурса.
Все занятия строятся согласно нескольким принципам:
· игрового самочувствия;
· от простого к сложному;
· от элементарного фантазирования к созданию образа.

3.1. Учебники и методические пособия:
1. Ванечкина И.Л.. Трофимова И.С. Дети рисуют музыку. Казань, 2000.
2. Ворожцова О.А. Музыка и игра в детской терапии. М, 2004
3. Выготский Л.С. Собр. соч./ Л.С. Выготский Л.С. . М., 1984. - Т. 4. 
4. Гарбузов В.И. Практическая психотерапия или как вернуть ребенку и подростку уверенность, истинное достоинство и здоровье. – СПб. 1994. 
5. Заседателева Э.Б. Основы коррекционной педагогики. – Омск, 1999. 
6. И.О. Карелина Эмоциональные нарушения в дошкольном возрасте и их коррекция. – М., 2007
7. Кошелева А.Д. Проблема эмоционального мироощущения ребенка //Психолог в детском саду. 2000.№ 2-3.
8. Психолого-педагогический словарь / Автор сост. В.А.Мижериков. – Ростов на Дону, 1998. 
9. Савенков А.И. Путь к одаренности. Исследовательское поведение дошкольников. М., 2004.
10. Семенович А.В. Нейропсихологическая коррекция в детском возрасте. М., 2008.
11. http://socpedagogika.narod.ru
3.2. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса:
Занятия ИЗО студии проводятся в обычном классе, где есть окно, доска, учительский стол, стенд для устройства тематических выставок, а также парты и стулья по количеству участников студии. 
Для организации студии необходимо следующее оснащение: 
1. Проектор
2. Экран
3. Компьютер с доступом в интернет
4. Набор бумаги различной фактуры и формата
5. Акварель
6. Гуашь
7. Набор кистей 
8. Набор черных ручек и маркеров

4. Содержание учебного предмета 
Содержание программы изо-студии по изобразительному искусству включает:

· Изучение окружающей природы, её цветовой гаммы, колорита, объёмных предметов, света и тени.
· Освоение материалов, инструментов, и их правильного использования в работе
· Создание художественных образов средствами живописи, рисунка, графики
· Освоение технологий построения художественного образа,
· Освоение ребёнком строения, движения, пластики, объёма изображаемых объектов живого и неживого мира.



Учебно-тематический план

	
	Содержание темы

	Формы организации образовательного процесса

	
	

	Урок
	Практика
	Презентация
	Диагностика
	ПР
	Консультация
	СР

	1. Краска и цвет ( 16 часов)

	1.1.
	Цвет и образ
	1
	2
	
	
	
	
	

	1.2.
	Как подготовить рабочее место для работы красками
	
	2
	
	
	
	
	

	1.3.
	Три новых цвета в волшебном цветке
	1
	2
	1
	
	
	
	

	1.4.
	Как делать фон по рисунку
	
	2
	
	
	
	
	

	1.5.
	Светлые и темные краски
	
	2
	
	
	
	
	

	1.6
	Домик и дерево днем и ночью
	
	2
	1
	
	
	
	

	2. Работаем линией (12 часа)

	2.1.
	Линии с характером
	1
	2
	
	
	
	
	

	2.2. 
	Рисуем без отрыва от бумаги
	
	2
	
	
	
	
	

	2.3.
	Графический пейзаж
	1
	2
	0.5
	
	
	
	

	2.4.
	Графический портрет
	1
	2
	0.5
	
	
	
	

	3. Композиция (6 часов)

	4.1.
	Расположение фигур на листе бумаги
	1
	2
	
	
	
	
	

	4.2.
	Веселые квадратики
	
	2
	1
	
	
	
	

	4. Работаем с ритмом (12 часов)

	5.1.
	Ритм
	1
	2
	
	
	
	
	

	5.2.
	Веселые строчки
	
	2
	
	
	
	
	

	5.3.
	Чудесное ритмопревращение
	1
	2
	1
	
	
	
	

	5.4.
	Собираем бусики
	
	2
	1
	
	
	
	

	5. Итоговый проект (18 часов)

	7.1.
	Сказочный мир цвета 
	1
	6
	
	
	
	
	

	
	Сказочный мир линии
	1
	6
	
	
	
	
	

	7.2.
	Итовая выставка
	
	
	2
	
	
	
	

	
	Всего:
	10
	40
	14
	
	
	
	






5.Внеурочные формы учебной деятельности по курсу «Живопись и графика»

5.1.   Экскурсии в музеи и на художественные выставки.
5.2.  Пленэрная практика в каникулярное время.
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