
Время
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

8:30 - 8:50

8:50 - 9:05

9:05 - 9:10

9:10 - 9:55
Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа)

Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа/мастерская)

Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа/мастерская)

Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа/мастерская)

Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа/мастерская)

9:55 - 10:00

10:00 - 10:45 Английский Английский Физкультура Английский Учебное занятие (ПМ)

10:45 - 11:00

11:00 - 11:45 Учебное занятие (ПМ) Учебное занятие (ПМ) Учебное занятие (ПМ) Учебное занятие (ПМ) Учебное занятие (ПМ)

11:45 - 12:00

12:00 - 12:45 Учебное занятие (ПМ) Учебное занятие (ПМ) Учебное занятие (ПМ) Учебное занятие (ПМ)
Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа)

12:45 - 13:05

13:05 - 13:50
Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа)

Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа)

Учебная практика 
(Самостоятельная 

работа)/Инд.консульта
ции по английскому

Физкультура Рефлексия класса

13:50 - 14:45
Физкультура на улице 
/Лыжная подготовка

Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка

14:45 - 15:30 Классный круг Художественный труд Классный круг Художественный труд Классный круг

15:30 - 16:15

16:15 - 17:00 ОРКСЭ OPEN SPACE Музыка OPEN SPACE ОРКСЭ

17:00 - 17:10

17:10 - 17:50 Классное дело Мастер -класс ИПР Мастер-класс ИПР

17:50- 18:10

18:10 - 18:30

ПМ 
(Предметный модуль) Январь '25 Февраль '25 Март '25 Апрель '25 Май '25

Математика 9 - 17 10 - 14 24 - 28 14 - 18 12 - 16

Окружающий мир 20 - 24 17 - 21 31 21 - 25 19 - 23

Литературное чтение 27 - 31 10 - 14 1 - 4, 28 - 30 26 - 30

Русский язык 3 - 7 17 - 21 7 - 11 5 - 8

Межпредметная задача 24 - 28

Утверждено:
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Ужин

Прогулка - прощание

Обед

РАСПОРЯДОК ДНЯ / РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ

4 "Комета"

Завтрак

Утренний круг

Перемена

Перемена

Второй завтрак

Перемена

Полдник

Перемена


